
Аннотация к рабочей программе общего образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) с нарушениями опорно-двигательного аппарата

«Основы социальной жизни» (для 5-9 класса)

Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни»
разработана в соответствии с:

-Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»;

-Федеральным государственным образовательным стандартом
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) с НОДА.

-Адаптированной основной общеобразовательной программой
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) с НОДА.

Цель: практическая подготовка обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни
и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.

Изучение предмета призвано решать следующие задачи:
―расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с

различными сторонами повседневной жизни;
―формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых

навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства;
―ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства

и формирование необходимых умений;
―практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений

социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами
учреждений и предприятий социальной направленности;

―усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков
общения (в том числе с использованием деловых бумаг);



―развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств
и свойств личности.
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