
Аннотация
Учебный курс «Шаг в медицину. Анатомия и физиология человека.Здоровье человека» направлен на углубление знаний обучающихся в областианатомии и физиологии человека и основ здорового образа жизни.Курс реализуется на уровне среднего общего образования в 10-11классе, рассчитан на 64 часа и состоит из двух модулей: «Анатомия ифизиология человека» и «Здоровье человека».Изучение анатомии человека является одним из самых сложныхразделов в курсе биологии, а основы физиологии в школьном курсепредставлены недостаточно полно. Изучение модуля «Анатомия и физиологиячеловека» позволяет сформировать правильное представление обучающихсяо строении, закономерностях и механизмах физиологических процессов,протекающих в организме человека. Основой содержания модуля являетсяизучение неразрывной связи особенностей строения человека с функциями ипроцессами, протекающими в его организме.Модуль «Здоровье человека» направлен на расширение знанийобучающихся о гигиене и санитарии, современной медицинской помощи и еевидах, способствует сохранению и укреплению собственного здоровья издоровья окружающих, осознанному выбору будущей профессии.Содержание курса позволяет уделить внимание индивидуальныминтересам каждого обучающегося, сформировать навыки выполнения иоформления практических исследовательских работ.Новизна учебного курса заключается в изменении подхода ксодержанию и методам обучения учащихся. В курсе заложены различныеформы работы, направленные на дополнение и углубление знаний, с опоройна практическую деятельность, с учетом профориентации в выбраннойпрофессии.
Личностные результаты

· Пониманиесущности и социальнойзначимостимедицинскойпрофессии.
· Стремление к осознанному выбору профессии и построение дальнейшейиндивидуальной траектории образования.
· Формирование понимания ценности здорового и безопасного образажизни.· Усвоение правил индивидуальногои коллективногобезопасногоповедения.Метапредметные результаты
· Уметь работать с различными источниками биологической информации(научно-популярная литература, биологические словари исправочники), анализировать и оценивать информацию.
· Владеть составляющими исследовательской и проектной деятельности:видеть проблему, выдвигать гипотезы, классифицировать, наблюдать,



проводить эксперименты, делать выводы и заключения,структурировать материал.
· Организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками,индивидуальную и групповую работу.
· Применять приобретенные навыки в повседневной жизни.Предметные результаты освоения курса представлены в основномсодержании программы.При реализации содержания учебного курса используется оборудованиелабораторного комплекса медицинского класса, что в значительной мереповышает эффективность самостоятельной работы обучающихся в процессеучебно-исследовательской деятельности.
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