


Деятельность
Деятельность – осознанная активность человека, направленная на преобразование окружающего мира и самого себя.

Структура деятельности: 
· Субъект - тот, кто осуществляет деятельность (человек, коллектив, общество)
· Объект – то, на что направлена деятельность (природа, сферы общества, человек)
· Цель – осознанный образ желаемого результат
· Средства – инструменты для осуществления действий(орудия труда, материалы, деньги, предметы, технологии)
· Действия – непосредственная активность
· Результат – объект или знание, которые субъект получает по окончании деятельности 

Виды деятельности:
- учение (деятельность, целью которой является приобретение человеком знаний, умений и навыков);
- игра (тип осмысленной непродуктивной деятельности, где мотив лежит не в её результате, а в самом процессе);
- труд (целесообразная деятельность человека, направленная на создание материальных и духовных благ);
- общение (это процесс взаимодействия людей, способ установления контакта для обменаэмоциями, информацией,идеями, мыслями между собеседниками.)



